LA CHAPELLE PECHAUD 12 06
2019

Rando de 9 km 500, 24 personnes, 17° .



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9963
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9963




LES MILANDES 22 05 2019

25 personnes, rando de 10 km sous 26°.



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9949
















MEYRALS 15 05 2019

10 km, 21 personnes. Boucle débutant a St Cyprien, beau temps
chaud.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9940










NADAILLAC 12 05 2019

Merci a notre guide Alain et son chien pour cette rando de
20km . Dommage qu’il y ait eu une faible participation.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9928
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SIREUIL 24 04 2019

Belle rando de 9 km 500 avec le chateau de Comarque sur le
parcours. 27 personnes et 17°.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9909

























VEZAC 17 04 2019

Rando tranquille de 9 km. 31 personnes sous une bonne
température de 19°.



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=9893
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Les moulins de la petite valléeg

i

g A

if \\' Descendant. des collines de Saint-André-Allas,
v le ruisseau du Ponfou coule dans le fond d'une petite

vallée fertile perpendiculaire o la Dordogne. -

Probablement depuis 1 fin du Moyen Age, des moulins ont é1¢ Installés ded
pour profiter de la force motrice des caux.

Le mowlin de I'Evéque qui appartenait, comme san nom indique, au prélat
de Sarlat (siége d'un dipcse depuls 1317), est aujourd'hui 1’ de

les ions de ses proprie T Un peu plus en
amine V'ean jusqu'au Morlin-Caillon, appelé aussi le moulin
raltaché & Vancienne demeure noble, occupée aujourd hoi
ferme.

Avec le Trel dont les eaux fou-
gueuses dévalent d'une autre
colline sise & Beynac et le
monlin de Pataud (ou de la
Borie) & Lestevinie, les quatre
moulins de Vézac produisirent
pendant des siecles farine et
huile de noix.

Par ailleurs, les eaux du Pontou
abritent encore quelques spé-
cimens de truites el d'écrevisses
{ d'origine américaine, les locales
dtant helas devenues rarissimes! |
«qui font 1a joie des pechears.













