
MEYRALS 26 08 2020
20 personnes, 8 km, température agréable.

BERBIGUIERES 19 08 2020
Beaucoup de monde à la rando sur ce beau circuit, avec des
vacanciers  qui  ont  eu  l’air  d’apprécier  nos  chemins  du
Périgord. 32 personnes en route  pour 9 km 500. Pas d’invasion
de taons cette semaine ! Temps très chaud.

https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10697
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10676
























PECHALIFOUR 12 08 2020
Rando Pechalifour-Campagne qui a réuni 20 personnes sur 8 km
500. Temps très lourd et chaud, parcours agréable dans les
bois et malheureusement invasion de taons comme nous n’en
avions jamais eu autant. Ce qui a gâché un peu ce parcours.
Les  normands  se  sont  protégés  comme  ils  pouvaient  (voir
photos). Le lendemain certains devaient avoir des bouffioles
!!!!
Trop de voitures sur le parking du hameau ce qui nous a valu
quelques remontrances !!!!!! Mais à 11 h tout le monde était
parti et les places étaient libres pour les habitants !!

https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10661


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_085127.jpg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_085136.jpg


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_091435.jpg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_100339.jpg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_100518.jpg


URVAL 05 08 2020
28 personnes pour cette belle rando sur Urval. Temps très
agréable, même frais dans les sous-bois. Nous avons échappé à
la canicule !!! 8 km dans de beaux chemins très variés avec un
peu de dénivelé et très peu de route.

https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2021/12/20200812_102147.jpg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10638


















COMMARQUE 29 07 2020
Belle rando dans les bois du château de Commarque sur 9 km
500. 18 personnes ont profité  de découvrir où de redécouvrir
ce magnifique site nouvellement récompensé d ‘une 3 ème étoile
dans le guide vert Michelin. Très beau temps, chaud mais de la
fraîcheur dans les sous bois.

https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10621














VEZAC 22 07 2020
Rando des Moulins à Vézac. 21 personnes pour 9 kms d’un beau
parcours dans la forêt. Temps couvert, idéal pour randonnée
malgré quelques gouttes. De beaux chemins bien ombragés  et
des vues magnifiques sur les plus beaux châteaux du Périgord
noir : Beynac, Marqueyssac, Castelnaud et Fayrac. Une rando
toujours appréciée pour sa diversité.

https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10604



















