MARNAC 27 04 2022

Boucle de Marnac sur 11 km. 31 personnes, 26 ° C, beau temps
mais lourd. Parcours sympa avec de jolis points de vue.



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11747
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/WhatsApp-Image-2022-04-27-at-18.42.08.jpeg
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SIORAC 06 04 2022

17 braves sur cette sympathique boucle de Siorac (9 km). Temps
couvert, bruine, 13 ° C. Conditions inespérées au regard de ce
que la météo faisait craindre.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/WhatsApp-Image-2022-04-27-at-18.42.10.jpeg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11734



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/49b76ae6-dd6d-49ad-8d3b-5b3d15c94a35.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/WhatsApp-Image-2022-04-06-at-17.21.39-1.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/WhatsApp-Image-2022-04-06-at-17.21.40-2.jpeg

BAYAC 03 04 2022

Par un temps tres agréable, avec un beau soleil et sans vent,
15 courageux ont effectué cette rando facile longue de 13,5
km. De beaux paysages, de belles maisons et, pour finir, le
superbe chateau de Bannes.

Curiosité sur le circuit, un verger de pruniers transformés en
stalactites. Impressionnant. Voir les photos !!!! A refaire
avec plaisir.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/WhatsApp-Image-2022-04-06-at-17.21.40.jpeg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11715



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/20220403_105216-1-scaled.jpg
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AMIS GRIMPEURS
Ca site est & vatre disposition grice a Iaction conjointe des clubs d'ascalade,
du comité Dordagne de la FEME, et du Département de la Dordogne.

ATTEMNTION

La FEME aHirme que |'escalade dans un site naturel ne saffectua pas, malgot tout ke
soin apportd 4 I'aménagament du site, dans un Bspace aseptisé, Ce site naturel d'escalade
@5t classé par la FFME comme site sportif

REGLES DF PRATIGUE ET iGHES FECERALES DE SECURITE

POAUR LESCALADE EN 5 REL

11 gst de s responsabiiité de tout pratigeant, destimar lui-méme par tous les moyens
possiblas, les risques gu'il prend en s'engageant dans un itindraire, Une formation
préalable & I'utilisation du matériel o escalade et aux techniques de saculitd est
indispansable. Le port du casque de pratection est recommandé

REGLES ENVIRDNNEMEMTALES

* Vous Gtes sur un site sensible, priserver voire ervironnement, ne laisses rien sur place.

* Aidez-nous b le protéger.

* Espices protégaes

> La falaise st votre fiew de pratique spartive, elle ast aussi la lieu de prédilection pour
Ia nidification ratamment du faucon pélerin, Protagé au niveau national (article 441-1),
Ia perturbation intentioanalle peut faire lobjet de sanctions pénales, prévues a larticle
4153 du code de I'envirannemant

= Spucieux o la sauvegarde de la biodiversita, la Fédaration Frangaise de la Montagne
&t de PEscalade, la Ligue de Protection des Oiseaux, I'OHfice Mational des Fordts et le
Consail Départemental mattent &n place une protection temporaire permettant da
corciier la pratique de escatade et la préservation des especes protagées.

> Une rubalise détermine ainsi les zones interdites d accés & tout public.

+ En vous licenciant auprés d'un elub da la FEME. vous participez &
| raménagemant et I'antretien das sites d'escalade de la Dordogne.



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/20220403_105426-1-scaled.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/20220403_111327-scaled.jpg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4186.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4187.jpg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4189.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4190.jpg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4191.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4195.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4197.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4199.jpg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4201.jpg

CLADECH 30 03 2022

29 personnes sur cette boucle de Cladech longue de 9 km.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/04/IMG_4202.jpg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11702



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.55.36.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.55.48.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.55.58.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.02.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.03.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.04.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.06-1.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.06.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-30-at-17.56.07.jpeg
https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11687



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.19.44.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.19.51.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.00.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.01.jpeg

T

e, B4 Gt £
1

Ky

X

e
e
= -



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.06-1.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.06.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.07-1.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.07-2.jpeg



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.07-3.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.07.jpeg
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https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-23-at-17.20.08-2.jpeg
blob:https://archive.bonpiedboncoeur.fr/870173d6-4de6-41a3-b8d0-597fd3b89df2

LARZAC 16 03 2022

25 randonneurs pour cette rando facile de 8 km. Temps couvert.
15 ° C.


https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=11677



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/wp-content/uploads/2022/03/WhatsApp-Image-2022-03-16-at-17.34.28.jpeg
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