ST ANDRE ALLAS 05 02 2020

33 personpes, temps ensoleillé (13°) pour la Boucle des mais
rando facile de 9,2 km avec de jolis points de vue. '

SAINT ANDRE-ALLAS
Barastoul : Zone de Passage

Grues cendrées

' I Vous &tes sur une ligne de créte, avec un magnifique
point de vue paysager sur les nombreux vallons qu'offre le
territoire. Ce point dominant est un site d'observation
particulierement intéressant pour les animaux de passage.
En effet il est une zone de traversée importante pour les
nombreux mammiféres pour passer d'un vallon & V'autre, il
n'est donc pas rare d'y croiser cerfs et chevreuils. Mais si
vous levez les yeux, surtout au printemps et a i'automne,
VOus pourrez peut-étre voir passer de nombreux oiseaux
| migrateurs, tel que les bruyantes grues cendrées qui
' étalent.parfois n d'immenses vols.



https://archive.bonpiedboncoeur.fr/?p=10423
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Boucle des

Planter le mai est une manie sarladaise,
une habitude, un réflexe

C'est une « conviviale attitude » toujours appréci
rultive a la perf
croiite et du partage : un savoir faire patiemment élaboré depuis
des siecles, un réel attachement pour la science de gueule,

: et vigoureuse car elle

convogue ce que les périgourdins art de vivre, l'art

du cass

« Planter le mai » est une offrande pratiquée lors d'occasions particuliéres :
pour féter les nouveaux élus, des épousailles, un évinement familis

heureux, l'accession a

e maison neuve, mais également... pour honorer un

employeur et son entreprise.

Ine fois a terre, il est

préparé, pavoisé, décoré

i » est un grand pin adulte, coupé et élagué.
ceux qui le planteront. L'arbre ne conserve
yi'un toupet i son sommet, il portera en son miliew, peint sur une plaque
artisanale, I'objet de son existence : « Honneur aux mariés », « Honneur au
conseil municipal », « Honneur au patron » etc

La plantation du mai est effectuée par une quinzaine de solides gaillards
devant I'ensemble des invités : la noce, les ouvriers de l'entreprise ou le
village tout entier ! Lorsque le pin soigneusement paré est « quil bien en

vue contre la maison, contre la mairie ou contre le lieu de travail,

commencent les festivités
Les repas qui suivent sont généralement plantureux, festifs et arroses :
soupe de pain suivie de l'inévitable chabrol, charcutailles et ja bonnades
en tout genre, viandes blanches et rouges accompagnées de pommes de terre,
" " & e+ rig » aoer |
de cepes, de haricots blancs ou verts, fromages etiissserts : rien que du lege
i .

Les vins du Périgord, de Domme et Bergeraasouliennent généralement
les agapes, sans oublier les gnoles ardenles lirees des alambics du pays
(dont l'inévitable ratafia de la Tata Yvonne).

Mai

Le « Mai » planté au patra

lou a la patronne)

n'en finit pas d'étonner les vacanciers

ui

arpentent nos villes et villages. 11 est |} g
genéralement organise le 3( i au soir

Yellle: de Ser ol Row de I Tk fas s
travailleurs. Il s'agit d'un hommage rendu par v
ses employés a la bonne gestion humaine et -
matérielle du « patron ».. Cet honneur l -

publiquement exprimé lui vaudra de régler le |8
coitt du repas ! Un p

verrait pas poser de mai aurait certainement

etit employeur qui ne se

des questions a se poser sur I'ambiance qui
régne dans son entreprise !

Il est vrai que les traditions se perdent ! On
ne pleurera pas les mauvaises, mais autant
garder les bonnes !

Phatos : Dany MANET
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